
Couche-toi moins bête
Shunsuke Kikuchi, notamment le compositeur des musiques de Dragon Ball Z et Goldorak est décédé le 24 avril 2021. (Suite page 2)

  
Kentaro Miura, l’auteur du manga Berserk est décédé d’une dissection aortique aigüe le 6 mai 2021. Ce mangaka était connu pour ses planches très bien dessinées et détaillées. (Suite page 3)

Aujourd’hui, la santé et le bien-être des 
individus sont au coeur de la société. C’est 
pourquoi chacun se concentre davantage 
sur lui-même et parvient à en apprendre 
plus sur soi. Ainsi, les individus se sont 
intéressés davantage à leur orientation 
sexuelle et à leurs désirs pour s’approcher 
un peu plus de l’ataraxie ou l’harmonie 
de l’existence. Ainsi ont émergé plusieurs 
orientations sexuelles, afin que chacun 
puisse mettre un mot sur qui il aime et de 
quelle manière. Cependant, l’orientation 
sexuelle reste un sujet tabou que certaines 
personnes ne préfèrent pas aborder. 

Aujourd’hui, des milliers de sportifs 
cachent encore leur orientation sexuelle 
de peur d’être exclus ou rejetés. Le 5 mai, 
un ancien jeune espoir Ouissem Belgacem 
a publié un livre qui s’intitule : Adieu ma 
honte. Dans ce livre, il décrit comment 
son homosexualité l’a privé d’une carrière 
professionnelle dans le football. Le témoi-
gnage de cet homme montre qu’il subsiste 
de nombreux problème au sein du monde 
du sport. Comme Ouissem Belgacem, des 
milliers de jeunes souffrent en France de 
l’homophobie qui est néfaste dans le milieu 
du sport. Indirectement, lorsque des re-
marques homophobes sont proférées dans 
les stades, ses jeunes qui ne demande qu’à 
vivre de leur passion se voient attaqué. La 
LGBTQphobie, peut donc prendre des pro-

portions inimaginables. Et pour informer 
les individus de ce genre de délits, des évè-
nements sont mis en place.  

Il y a la Journée internationale contre l’ho-
mophobie ou encore le Pride Month dans 
lequel tout le monde peut s’exprimer. Par 
exemple lors du Pride Month, des individus 
font des dessins en rapport avec la commu-
nauté LGBTQ+ et les publient sur le réseau 
social Instagram. Des marques telles que 
Vans créée des chaussures aux couleurs 
arc-en-ciel à l’occasion du Pride Month. De 
plus, la plateforme Instagram a généré un 
hashtag (#pride) au couleur de l’arc-en-ciel. 
A l’occasion de la journée mondiale de lutte 
contre l’homophobie, un lycée de Nancy 
(Jeanne-d’Arc) a décidé de mettre en place 
un tableau dans les couloirs de l’établisse-
ment. Sur ce tableau, des gommettes de 
différentes couleurs y sont placées. Chaque 
couleur représente un genre ou une orien-
tation sexuelle. A côté du tableau se trouve 
la phrase : « La diversité est là, que tu le 
veuilles ou non ! ». 

Malgré les combats et les messages trans-
mis aux individus, l’orientation sexuelle est 
l’une des principales causes de harcèlement 
ou de discrimination. Le monde évolue 
mais les mentalités sont des principes qui 
mettent du temps à changer. C’est pourquoi 
il est important de s’informer et d’essayer 
de comprendre l’autre.

La communauté 
LGBTQ+ en France

Les jeux vidéo sont souvent considérés 
comme des contenus qui concernent 
seulement les enfants ou les jeunes 
adultes, mais la réalité est tout autre. 
Certains sont adaptés à tout type d’in-
dividu comme Animal Crossing. Les 
joueurs de ce simulateur de vie décon-
seillé aux moins de 7 ans peuvent aller 
de l’enfant insouciant et joueur, à la pe-
tite mamie qui joue à la belote avec ses 
amis. En parlant de vieille femme, une 
grand-mère de 88 ans, nommée Audrey, 
a eu un habitant créé spécialement pour 
elle dans le nouveau jeu Animal Cros-
sing New Horizon après avoir accumulé 
plus de 4000 heures sur son prédéces-
seur : Animal Crossing New Leaf, dis-
ponible sur Nintendo 3DS. L’habitant 
en question serait une louve, nommé 
Monica en français. Cette séniore se voit 
offrir une Nintendo Switch aux couleurs 
d’Animal Crossing grâce à une cagnotte 
présente sur la plateforme GoFundMe. 
Elle va alors faire l’ouverture de sa nou-
velle console devant la caméra. La vidéo 
d’Audrey dure une trentaine de minutes 
et elle est disponible sur Youtube. Mais 
ce n’est pas la seule Youtubeuse qui s’est 
laissée portée par l’aventure que peut of-
frir ce jeu.

Durant le confinement, de nombreux 
joueurs ont rejoint le tanuki Tom Nook 
sur une ile déserte. Il faut dire que ce jeu 
est sorti au bon moment, et il a permis 
à certains individus de rester en contact 
avec le monde extérieur. Ainsi, avec l’ar-
rivée massive de joueurs sur le jeu, les 
créateurs de contenu Youtube ont com-
mencé à diffuser des vidéos liées au jeu. 
Certains faisaient des jeux de rôle comme 
le Youtuber Mastu et son ami Hctuan. 
Chacun d’entre-eux se disputaient une 
habitante en faisant croire à leurs abon-
nées qu’il s’agissait de leur copine. Cette 
fausse dispute portée par l’humour des 
deux jeunes hommes a créé une petite 
série de vidéo apprécié par le public. 
Mais ils sont loins d’être les seuls à avoir 
fait une vidéo sur ce jeu puisque le You-
Tuber français avec le plus de nombre 
d’abonné Squeezie s’est lui aussi prêté au 
jeu. Il a tourné une vidéo sur laquelle il 
montre son ile et où il explique briève-
ment ce qui lui plait. Ces nombreuses vi-
déos YouTube offrent à Animal Crossing 
une grande notoriété et permet au jeu de 
conquérir le coeur de nombreux indivi-
dus. Il est le deuxième jeu le plus vendu 
de l’année avec plus d’1 millions d’exem-
plaires. Animal Crossing New Horizon a 
su toucher le coeur des gens et leur per-
mettre de prendre un bol d’air frais mal-
gré le confinement. Les joueurs ont été 
séduit par le côté mignon et l’ambiance 
calme du jeu. Animal Crossing, c’est un 
jeu qui fait voyager de chez soi.

Animal Crossing, 
le simulateur du 

confinement

Mais qu’est-ce que le cyber harcèlement ? C’est le nom 
que nous donnons au harcèlement, par SMS ou sur Inter-
net. Contrairement au harcèlement qu’on peut qualifier 
de « classique », le cyber harcèlement ne laisse pas de ré-
pit à la victime. Elle est calomniée d’insulte nuit et jour.  

Cette discrimination touche beaucoup plus de jeune qu’on 
ne le croit. En effet, environ un élève sur dix est victime 
de cyber harcèlement. Les agresseurs s’attaquent princi-
palement au physique des victimes. Ils commencent à 
harceler les victimes par jalousie ou par vengeance. De 
plus, les individus trouvent une certaine facilité dans le 
cyber harcèlement. Ils peuvent déverser leur haine sur 
des individus de manière anonyme. Il y a aussi la notion 
« d’effet de groupe ». Certains individus prétendent avoir 
harcelé quelqu’un parce que leurs amis le faisaient ou 
parce que cela était « amusant ». Cependant, les victimes 
d’harcèlement peuvent partir en dépression, développer 
un complexe d’infériorité qui peut freiner leur dévelop-
pement personnel. Certaines victimes mettent fin à leurs 
jours, ne voyant pas d’autres solutions pour se sortir de 

cet enfer qu’ils vivent chaque jour.  

L’épidémie mondiale a fait grimper les chiffres d’ado-
lescent harcelé sur internet. Instagram décide alors de 
lutter contre cette discrimination. Un outil du nom de 
Mots Masqués est créé. Il permet de filtrer automatique-
ment les demandes de messages directs jugés abusifs. Si 
jusqu’à présent, les DM (ou message direct) échappaient 
au contrôle automatique d’Instagram pour des raisons de 
confidentialité, la plateforme déploie la possibilité pour 
les utilisateurs de définir une liste noire de mots, phrases 
ou emojis, qui seront directement filtrés et placés dans un 
dossier masqué à part. Ils pourront quand même consul-
ter ces messages par la suite. Ce filtre s’appliquera aussi 
aux commentaires.  

Les réseaux sociaux ne sont pas les seuls à vouloir lutter 
contre le cyber harcèlement. En effet, des adolescents de 
l’accueil de loisirs d’Oradour-sur-Vayres ont décidé de 
parler du cyber harcèlement à travers un court métrage 
nommé InstaDRAME. Le petit film commence avec un 

fond sonore de piano qui installe une ambiance inquié-
tante. Des premiers messages sur les réseaux sociaux 
s’échangent et la jeune protagoniste demande à ses amis 
s’ils connaissent le compte avec lequel elle échange. En 
quelques secondes l’intrigue est annoncée.  

Voici le numéro gratuit pour les victimes d’harcèlement. 
Si l’un de vos proches ou qu’une connaissance est harcelé, 
n’hésitez pas à contacter ce numéro : 3020.

Stop au 
cyber harcèlement

Seulement 50,00 €
17 juin 2021


